
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 14 
Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr 

Buffé ink kaffe 36 kr / hg - Veckans soppa ink råkostsallad, bröd och kaffe 125 kr 
 

Måndag 

Raz el hanout-bakad rotselleri med rostad färskpotatis, tapenade, citronyoghurt, friterade pimento 

padrones och saltrostad mandel (L) 

Bratwurst med potatispuré, surkål, rostad lök, skånsk senap och rödvinssås (L) 

 

Tisdag 

Grön currygryta med gotlandslinser och vintergrönsaker, basmatiris, rostad kokos och koriander 

Pocherad torsk från Nordsjön med kokt färskpotatis, gubbröra, brynt smör, dill och citron (L) 

 

Onsdag 

Kryddig gryta med bönor och linser, serveras med harissayoghurt och couscoussallad (G/L) 

Fetaostfyllda lammfärsbiffar, serveras med kryddig tomatsås, harissayoghurt och couscoussallad (G/L) 

 

Torsdag 

Råraka med Aleppopeppar-rostad pumpa, sauterad svamp, limeyoghurt och ärtskott med citronette (L) 

Kyckling Tikka Masala med basmatiris, limeyoghurt, mangochutney och koriander (L) 

 

Fredag 

Stekt gnocchi med basilikapesto, soltorkade tomater, confiterade körsbärstomater, mozzarella, rostade 

solrosfrön och riven parmesan (G/L) 

Confiterat kycklinglår med rödvinssås, champinjoner, pärllök, sidfläsk och potatispuré (L) 

 

Veckans soppa 

Tomatsoppa smaksatt med basilika 

 

VÅR LUNCHBUFFÉ 

Bland annat: Gröna blad, Vitkålssallad, Rawslaw med honungsvinägrett, Rivna morötter, Tomatsallad med 

rödlök, Gurksallad, Kimchi, Salladsost (L), Hummus, Tapenad, Friterade padrones, Kryddbakad rotselleri, 

Honungsrostad spetskål, Friterad blomkål, Omelett (L), Örtbakad kycklinglårfilé, Vietnamesisk biffsallad, 

Fetaostkräm (L) 


