PROVIANT.

NLH

LUNCHMENY VECKA 48

Koket oppet 11:00-13:30
Dagens lunch ink rakostsallad, brod och kaffe 150 kr - Buffé ink kaffe 36 kr / hg

Mandag
Currygryta med currybakad blomkal, réda linser, tofu och basmatiris

Viltskavsgryta med champinjoner, potatispuré och rarérda lingon (L)

Tisdag
Rodbetsbiffar med getostkram, rostad potatis, fankalssallad med honungvinagrett och saltrostade
valnotter (L)

Stekt torrsaltat flask fran Grevback med karamelliserad 16ksas, kokt potatis och rarérda lingon (L)

Onsdag - Kock for en dag!

Gorans graddbraserade flasknoisetter fran Dalsjofors med dijonsenap och schalottenlok samt
basmatiris (G/L)
Rostade jordartskockor med hasselndtssmor, svenskt havreris, gotlandska betor och basilika- och

fetaostkram (L)

Torsdag
Rostad pumpa med espelettepeppar, rotselleripuré, vitloksbakad portabello, champinjoner, grona

bonor och chilirostade pumpakarnor
Bakad langafilé fran Nordsjon med potatispuré, skaldjursas, vitloksstekta krutonger och

fankalscrudité (G/L)

Fredag
Lonnsirapsrostad spetskal med Gotlandslinser smaksatta med gremolata, 6rtbakad tomat,

graslokskram och krispig artsallad (L)

Wallenbergare med potatispuré, grona artor, skirat smor och rarérda lingon (G/L)

VAR LUNCHBUFFE
Nagra av inslagen pa veckans buffé: Grona blad, Vitkalssallad, Rawslaw med honungsvinagrett, Rivna
morotter, Tomatsallad med rodIok, Asiatisk gurksallad, Romansallad med caesardressing och riven
parmesan, Bonsallad, Salladsost (L), Hummus, Pastasallad med kyckling och pesto (G), Omelett (L),

Rodbetsbiffar, Bakade Gotlandska rodbetor med getost och pumpakarnor, Rostade Jordartskockor (L)

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



