PROVIANT.

NLH

LUNCHMENY VECKA 7

Dagens lunch ink rakostsallad, bréd och kaffe 150 kr
Buffé ink kaffe 36 kr / hg

Mandag
Kramig rotselleririsotto med spenat, champinjoner, ostronskivling, riven parmesan och rostad fromix (L)

Smalandska isterband med persiljestuvad potatis, inkokta rédbetor och grovkornig senap (G/L)

Tisdag
Salvia-rostad butternutpumpa med sotpotatispuré, rostad brysselkal,
stekt vintersvamp och graslokskram (L)

Pocherad torsk fran Nordsjon med gubbrdra, kokt potatis, brynt smér, dill och citron (L)

Onsdag
Rodbetsbiffar med getostkram, rostad potatis, fankalssallad med honungvinagrett, fromix och saltrostade

valnotter (L)

Biff a la Lindstrom med persiljerostad potatis, rodvinssas, persiljesmor och saltgurka (G/L)

Torsdag
Krispig sotpotatis med variation av hostbetor, fetaostkram, rostade pumpakarnor och gronkalskrisp (L)

Boeuf Bourguignon av hogrev fran Dalsjofors med champinjoner, parllok och sidflask serveras med

potatispuré (L)

Fredag
Gronartsrisotto med sotad broccolini, krispig artsallad smaksatt med citronette av brynt smor (L)

Havets Wallenbergare med potatispuré, grona artor, skirat smor, dill och citron (G/L)

Veckans soppa
Svampsoppa

Veckans Buffé
Grona blad, Vitkalssallad, Rawslaw med honungsvinagrett, Rivna morétter, Tomatsallad, Gurksallad, Majs,
Broccoli, Kokt dgg, Blomkal, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade bénor, Hummus, Salladsost (L), Keso (L),
Lasagne (G/L), Vegetariska varrullar (G), Currygryta med blomkal och linser, Wokade gronsaker med

risnudlar

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



