
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 7 
Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr 

Buffé ink kaffe 36 kr / hg 

 

Måndag 

Krämig rotselleririsotto med spenat, champinjoner, ostronskivling, riven parmesan och rostad frömix (L) 

Småländska isterband med persiljestuvad potatis, inkokta rödbetor och grovkornig senap (G/L) 

 

Tisdag 

Salvia-rostad butternutpumpa med sötpotatispuré, rostad brysselkål, 

stekt vintersvamp och gräslökskräm (L) 

Pocherad torsk från Nordsjön med gubbröra, kokt potatis, brynt smör, dill och citron (L) 

 

Onsdag 

Rödbetsbiffar med getostkräm, rostad potatis, fänkålssallad med honungvinägrett, frömix och saltrostade 

valnötter (L) 

Biff à la Lindström med persiljerostad potatis, rödvinssås, persiljesmör och saltgurka (G/L) 

 

Torsdag 

Krispig sötpotatis med variation av höstbetor, fetaostkräm, rostade pumpakärnor och grönkålskrisp (L) 

Boeuf Bourguignon av högrev från Dalsjöfors med champinjoner, pärllök och sidfläsk serveras med 

potatispuré (L) 

 

Fredag 

Grönärtsrisotto med sotad broccolini, krispig ärtsallad smaksatt med citronette av brynt smör (L) 

Havets Wallenbergare med potatispuré, gröna ärtor, skirat smör, dill och citron (G/L) 

 

Veckans soppa 

Svampsoppa 

 

Veckans Buffé 

Gröna blad, Vitkålssallad, Rawslaw med honungsvinägrett, Rivna morötter, Tomatsallad, Gurksallad, Majs, 

Broccoli, Kokt ägg, Blomkål, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade bönor, Hummus, Salladsost (L), Keso (L), 

Lasagne (G/L), Vegetariska vårrullar (G), Currygryta med blomkål och linser, Wokade grönsaker med 

risnudlar 


