
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 44 
Köket öppet 11:00-13:30 

Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr - Buffé ink kaffe 36 kr / hg 
 

Måndag  

Gnocchi med krämig svampsås, krispig ostronskivling, gräslök och riven parmesan (G/L) 

Kryddstark chorizo med persiljerostad potatis, ratatouille, pimentón-aioli och syrad rödlök 

 

Tisdag 

Rostad butternutpumpa med salvia, sötpotatispuré, brysselkål och stekt höstsvamp 

Pannbiff med stekt lök, kokt potatis, gräddsås, rårörda lingon och saltgurka (G/L) 

 

Onsdag 

Dragonbakad blomkål med friterad potatis, citronaioli, rostade pinjenötter och riven parmesan  

Kycklinggratäng med soltorkade tomater, oliver, spenat och pesto serveras med ris (L) 

 

Torsdag 

Rödbetsbiffar med vispad fetaost, rostad färskpotatis, fänkålsslaw och sauterade sockerärtor (L) 

Boeuf bourguignon av högrev från Dalsjöfors med skogschampinjoner, sidfläsk, pärllök serveras 

med potatispuré (L) 

 

Fredag  

Miso-bakad spetskål med sotad pak-choy, böngroddar, inlagd ingefära, sojamajonnäs, sesamfrön 

och koriander  

Havets Wallenbergare med potatispuré, gröna ärtor, skirat smör, dill och citron (G/L) 

 

VÅR LUNCHBUFFÉ 

Några av inslagen på veckans buffé: Gröna blad, Vitkålssallad, Rawslaw med honungsvinägrett, 

Rivna morötter, Tomatsallad med rödlök, Asiatisk gurksallad, Salladsost (L), Hummus, Sesamrostad 

broccoli, Honungsrostad spetskål, Bakad blomkål, Blomkålspuré (L), Omelett (L), Rotfruktpytt, 

Rostad kycklinglårfilé, Bakade gotländska betor med getost, Panerad fläskschnitzel med rödvinssås 

(G) 


