
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 19 
Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr 

Buffé ink kaffe 36 kr / hg 

 

Måndag 

Bakad rotselleri med hummus, grillad paprika, spenat, picklad rödlök, rostade frön och persilja 

Rostbiff från Närke med färskpotatissallad, tartarsås, picklad rödlök och rostad lök (G) 

 

Tisdag 

Stekt rotselleri med färskpotatis, sockerärtor, örtkräm, hasselnötter och citron 

Bakad kolja med vitvinssås, färskpotatis, sockerärtor och fänkålsslaw med citronette och dill (L) 

 

Onsdag 

Matsalen abonnerad – lunchsallader, smör & bröd finns i Husbaren! 

 

Torsdag 

Gratäng med Bärta, pesto, soltorkade tomater, oliver, mozzarella och basmatiris (L) 

Kycklinggratäng med pesto, soltorkade tomater, oliver, mozzarella och basmatiris (L) 

 

Fredag 

Grillad spetskål med ljummen färskpotatissallad med primörer, dillmajonnäs och citron 

Halstrad laxfilé med ljummen färskpotatissallad med primörer, dillmajonnäs och citron  

 

Veckans buffé 

Gröna blad, Vitkålssallad, Rawslaw, Rivna morötter, Paprika, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade 

bönor, Hummus, Salladsost (L), Keso (L), Tahiniyoghurt, Rostad broccoli, Belugalinser med citron 

och örter, wokade grönsaker, Omelett med grönsaker, Rostad kycklinglårfilé 


