PROVIANT.

NLH

LUNCHMENY VECKA 19

Dagens lunch ink rakostsallad, bréd och kaffe 150 kr
Buffé ink kaffe 36 kr / hg

Mandag
Bakad rotselleri med hummus, grillad paprika, spenat, picklad rodI6k, rostade fron och persilja

Rostbiff fran Narke med farskpotatissallad, tartarsas, picklad rodlok och rostad 16k (G)

Tisdag
Stekt rotselleri med farskpotatis, sockerartor, 6rtkram, hasselnétter och citron

Bakad kolja med vitvinssas, farskpotatis, sockerartor och fankalsslaw med citronette och dill (L)

Onsdag
Matsalen abonnerad - lunchsallader, smor & brod finns i Husbaren!

Torsdag
Gratang med Barta, pesto, soltorkade tomater, oliver, mozzarella och basmatiris (L)

Kycklinggratang med pesto, soltorkade tomater, oliver, mozzarella och basmatiris (L)

Fredag
Grillad spetskal med ljummen farskpotatissallad med primoérer, dillmajonnds och citron

Halstrad laxfilé med [jummen farskpotatissallad med primérer, dillmajonnas och citron

Veckans buffé
Grona blad, Vitkalssallad, Rawslaw, Rivna moroétter, Paprika, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade
boénor, Hummus, Salladsost (L), Keso (L), Tahiniyoghurt, Rostad broccoli, Belugalinser med citron

och orter, wokade gronsaker, Omelett med gronsaker, Rostad kycklinglarfilé

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



