PROVIANT.

NLH

LUNCHMENY VECKA 14

Dagens lunch ink rakostsallad, bréd och kaffe 150 kr
Buffé ink kaffe 36 kr / hg

Mandag
Grilloumi med ratatouille, persiljerostad potatis, syrad rodlok och pimientoaioli

Chorizo med ratatouille, persiljerostad potatis, syrad rédlék och pimientoaioli

Tisdag
Ras el hanout-bakad rotselleri med rostad farskpotatis, tapenade, citronyoghurt, friterade pimiento
padrones och saltrostad mandel (L)

Raggmunk med stekt sidflask fran Grevback med rarorda lingon (G/L)

Onsdag
Kryddig gryta med boénor, linser och gronsaker serveras med harissayoghurt och

couscoussallad med mynta (G/L)

Pocherad torsk fran Nordsjon med kokt farskpotatis, gubbrora, brynt smoér, dill och citron (L)

Torsdag
Kaldolmar fyllda med svamp och fetaost serveras med potatispuré, champinjonsas och

rarérda lingon (L)

Wallenbergare med potatispuré, grona artor, brynt smor och rarérda lingon (G/L)

Fredag
GLAD PASK!

Veckans soppa
Broccoli- och potatissoppa smaksatt med basilika

Veckans buffé
Grona blad, Vitkalssallad, Rawslaw, Rivha morotter, Tomatsallad, Gurksallad, Majs, Broccoli, Blomkal,
Paprika, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade bonor, Hummus, Salladsost (L), Keso (L), Omelett med
champinjoner, Flaskschnitzel (G) Friterade varrullar med sweetchili (G), Rostad broccoli och blomkal,

Wokade nudlar med gronsaker, Rostad kycklinglarfilé

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



