
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 47 
Köket öppet 11:00-13:30 

Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr - Buffé ink kaffe 36 kr / hg 
 

Måndag 

Rotselleri bakad med Ras el hanout serveras med friterad färskpotatis, grillad paprika, grönsallad, 

citrusyoghurtsås och saltrostad mandel (L) 

Bratwurst med potatispuré, surkål, rödvinssås och rostad lök (G/L)  

 

Tisdag 

Rostad jordärtskocka med jordärtskockspuré, sotad broccolini, persiljerotscrisp och örtsallad från 

täppan (L) 

Rimmad oxbringa med rotmos av gotländska rotfrukter, pepparrotsvelouté, riven pepparrot och 

grovkornig senap (L) 

 

Onsdag 

Stekt grilloumi med ekologisk röd quinoa, mangold, spenat, svenska bönor, gremolata och gurkraita (L) 

Kålpudding med gräddsås, pressgurka, rårörda lingon och kokt potatis (G/L) 

 

Torsdag – Kock för en dag! 

Stinas marinerade rostbiff från Dalsjöfors med potatisgratäng och granatäppelsallad (L)  

Pocherad torsk från Nordsjön med hackat ägg, brynt smör, räkor, dill, citron och kokt potatis (L) 

 

Fredag 

Örtbakad blomkål med blomkålspuré, blomkålscrudité, citronsmörsås med dragon och örter (L) 

Nattbakad fläsksida från Dalsjöfors med palsternackspuré, smörad fläskbuljong och Rubinola-äpple (L) 

 

VÅR LUNCHBUFFÉ 

Några av inslagen på veckans buffé: Gröna blad, Vitkålssallad, Rawslaw med honungsvinägrett, Rivna 

morötter, Tomatsallad med rödlök, Asiatisk gurksallad, Kimchii, Salladsost (L), Cole slaw, Hummus, 

Rostad rotselleri, Honungsrostad spetskål, Girasole fyllda med ricotta och mangold (G/L), Arancinis med 

svamp och parmesan (G/L), Friterad blomkål, Omelett (L) 


