PROVIANT.

NLH

LUNCHMENY VECKA 47

Koket oppet 11:00-13:30
Dagens lunch ink rakostsallad, brod och kaffe 150 kr - Buffé ink kaffe 36 kr / hg

Mandag
Rotselleri bakad med Ras el hanout serveras med friterad farskpotatis, grillad paprika, gronsallad,

citrusyoghurtsas och saltrostad mandel (L)

Bratwurst med potatispuré, surkal, rédvinssas och rostad 16k (G/L)

Tisdag

Rostad jordartskocka med jordartskockspuré, sotad broccolini, persiljerotscrisp och ortsallad fran
tappan (L)

Rimmad oxbringa med rotmos av gotlandska rotfrukter, pepparrotsvelouté, riven pepparrot och

grovkornig senap (L)

Onsdag
Stekt grilloumi med ekologisk rod quinoa, mangold, spenat, svenska bénor, gremolata och gurkraita (L)

Kalpudding med graddsas, pressgurka, rarérda lingon och kokt potatis (G/L)

Torsdag — Kock for en dag!

Stinas marinerade rostbiff fran Dalsjéfors med potatisgratdng och granatéappelsallad (L)

Pocherad torsk fran Nordsjon med hackat dgg, brynt smor, rékor, dill, citron och kokt potatis (L)

Fredag
Ortbakad blomkal med blomkalspuré, blomkalscrudité, citronsmérsas med dragon och érter (L)

Nattbakad flasksida fran Dalsjofors med palsternackspuré, smoérad flaskbuljong och Rubinola-dpple (L)

VAR LUNCHBUFFE
Nagra av inslagen pa veckans buffé: Grona blad, Vitkalssallad, Rawslaw med honungsvinagrett, Rivna
morotter, Tomatsallad med rodIok, Asiatisk gurksallad, Kimchii, Salladsost (L), Cole slaw, Hummus,
Rostad rotselleri, Honungsrostad spetskal, Girasole fyllda med ricotta och mangold (G/L), Arancinis med

svamp och parmesan (G/L), Friterad blomkal, Omelett (L)

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



